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Estar bem sem sair de casa y

A bicicleta elementum H é ideal para quem deseja fazer exercicios mas possui
pouco tempo de frequentar uma academia. Com um tamanho adequado para o
uso residencial, a elementum H requer pouca manutencao, e possui encosto na
regido lombar, aliviando tensdes nessa regido, oferecendo todos os recursos
que vocé encontraria em uma academia.

Especificacdes

Descrigao: Eliptico Titanium elementum H

Utilizacao: Uso residencial

Capacidade: 110 kg

Dimensodes da Caixa: 108 x 51 x 60 cm

Dimensdes do Produto: 148 x 60 x 86 cm

Peso Bruto (com caixa): 29,40 kg

Peso Liquido (sem caixa): 25,30 kg

Regulagem de Intensidade: Cinta magnética

Material: Chassis de tubos de aco e carenagem de ABS
Pintura: Chassis: eletrostatica — Carenagens: liquida

Resultados

A bicicleta € ideal para o ganho de forga muscular e para o aumento de
resisténcia fisica. A modalidade é a mais recomendada para quem possui
vida sedentaria e pretende perder peso. O exercicio na bicicleta tem excelente
acao sobre o tonus e a forma das coxas e panturrilhas, onde percebem-se
resultados expressivos na parte anterior da coxa, na parte posterior da coxa,
panturrilha e gluteos.

Rjuste Répido

Possui ajuste rapido de distancia para adequar ao tamanho das pernas.

Painel

Painel em LCD com uma janela indicando as 6 funcoes:
Tempo, velocidade, distancia, calorias, batimentos cardiacos com hand grip e
rotacdo por minuto - RPM.

\_ /) [Utilizagao

Uso residencial

Garantia

3 meses + 3 meses de fabrica.
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