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esteira elementum 1.6

Estar bem sem sair de casa y

A elementum 1.6 possibilita uma caminhada acelerada com um ritmo constante,
associado ao conforto e segurancga de realizar o exercicio em casa. Além disso,
possui um sistema de amortecimento de impacto que protege as articulagdes.

Especificacdes

Descrigao: Esteira Eletronica Titanium elementum 1.6
Utilizac&o: Uso residencial

Capacidade: 110 kg

Velocidade: 1 a 9 km/h

Superficie de Caminhada: 100 x 33 cm
Dimenso6es da Caixa: 60 x 46 x 140 cm
Dimensodes do Produto: 138,5 x 62 x 127,5 cm
Peso Bruto (com caixa): 29,35 kg

Peso Liquido (sem caixa): 25,65 kg
Lubrificacdo: 15 gotas de silicone

Material: Aco carbono

Pintura: Eletrostatica p6

Poténcia Nominal do Motor: 1,6hp

Poténcia de Pico do Motor: 2,0hp

Resultados

A caminhada é um dos exercicios aerdbicos mais adequados para a perda
de peso e aumento da capacidade cardiorrespiratéria, prevenindo
doencgas. A caminhada é indicada para adultos, especialmente idosos e individuos
portadores de doencas cardiacas e metabdlicas (diabetes, obesidade e excesso
de ftriglicerideos no sangue). O uso da elementum 1.6 também real¢ca coxas,
panturrilhas, abdémen e gluteos.

Dobraue

E um equipamento dobravel e de facil manuseio. Adapta-se as necessidades do
consumidor moderno que dispde de pouco espaco fisico, mas necessita, por questdoes
de saude e estética, de um aparelho que melhore o seu condicionamento fisico.

Painel

Painel em LCD com uma janela indicando as 6 fungdes:
Tempo, velocidade, distancia, calorias, batimentos cardiacos com ear pulse e
tecla scan. Possui 1 programa de velocidade, fungéo auto

Utilizac3o

Uso residencial

Garantia

3 meses + 9 meses de fabrica.
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